
Machen Sie mit! 

Arbeitsgruppen 
Die VASOS FARES nimmt Stellung zu aktuellen Themen. 
Die entsprechenden Grundlagen werden in Arbeitsgrup-
pen erarbeitet und im Vorstand diskutiert und verabschie-
det. Vorstandssitzungen und Delegiertenversammlung 
haben zudem immer ein aktuelles Schwerpunktthema. 
Haben auch Sie ein Anliegen, für das Sie sich engagie-
ren möchten? Gerne nehmen die Arbeitsgruppen an der 
Mitarbeit interessierte Personen auf. Wir freuen uns auf 
Ihre Kontaktnahme.

Kollektivmitglieder 
Die Kraft unserer Stimme basiert auf dem Gewicht der 
rund 20 nationalen, kantonalen und regionalen Mitglie-
derorganisationen und der innerhalb der Organisationen 
organisierten 130 000 Mitglieder. 

Einzelmitgliedschaft 
Die VASOS FARES kennt neben der Kollektiv-
mitgliedschaft auch die Form der Einzelmitgliedschaft. 
Natürliche Personen, welche unser Engagement un-
terstützen, können als Einzelmitglied der VASOS FARES 
beitreten. Die Einzelmitglieder bilden eine eigene Gruppe. 
Sie organisieren und vernetzen sich und bringen eigene 
Ideen und Anliegen ein. Die Gruppe der Einzelmitglie-
der ist in Bezug auf Rechte und Pflichten den Kollektiv-
mitgliedern gleichgestellt.

Wer wir sind

Die VASOS FARES ist eine der beiden Trägerorganisa-
tionen des Schweizerischen Seniorenrats (SSR). Die-
ser ist sowohl Plattform als auch Forum der älteren 
Menschen in Fragen der Alterspolitik, insbesondere ge-
genüber eidgenössischen Instanzen und der Öffentlich-
keit. 

Unsere Aufgaben
•	 Vertretung von Seniorinnen und Senioren, welche  
	 zwischen den Bundesbehörden, den älteren Menschen  
	 und ihren Organisationen wirkt. 

•	 Koordination und Unterstützung der Aktivitäten und  
	 Initiativen unserer Mitglieder und Mitgliederorganisa- 
	 tionen auf nationaler Ebene. 

•	 Zusammenarbeit und Austausch mit Organisationen  
	 und Institutionen, welche unsere Ziele unterstützen.

Unsere Ziele 
Wir setzen uns für die Förderung der Selbsthilfe, die so-
ziale Besserstellung von Seniorinnen und Senioren, für 
existenzsichernde Sozialwerke und für den Austausch 
zwischen den Generationen ein. Wir engagieren uns zu-
dem für eine angemessene Vertretung älterer Menschen 
in allen für sie relevanten politischen und wirtschaftlichen 
Organisationen und Gremien.

Wie wollen wir im Alter
leben, wenn Hilfe nötig ist?
Das Modell der Integrierten 
Versorgung zeigt den Weg!
Einladung zur VASOS-Fachtagung
vom 22. Juni 2022, 9.30 – 16:30 Uhr
Hotel Allresto, Effingerstrasse 20, Bern

Kontakt VASOS FARES 
Sekretariat, 3000 Bern, www.vasos.ch,
Tel. 076 583 60 90, info@vasos.ch 
PC-Konto: 40-11425-9, VASOS FARES, 2554 Meinisberg 
IBAN: CH39 0900 0000 4001 1425 9



Einladung zur VASOS- 
Fachtagung vom 22. Juni 2022, 
9.30 – 16.30 Uhr
Worum es geht
Wir alle wollen so lange wie möglich eigenständig und 
autonom das Leben gestalten. Doch die Realität ist oft 
eine andere, wir brauchen Hilfe, manchmal mehr manch-
mal weniger. Das Konzept der Integrierten Versorgung 
bietet Menschen, die auf Unterstützung angewiesen 
sind, individuelle und massgeschneiderte Angebote aus 
einer Hand an. Die VASOS setzt sich mit dieser Thematik 
seit längerem intensiv auseinander.

Die Tagung zeigt Lösungen für die Zukunft auf, die nicht 
nur für die Betroffenen interessant sind, sondern auch 
den Verantwortlichen in Gemeinden zeigt, wie solche En-
twicklungen eingeleitet werden können. 

Die Tagung bietet anhand von Praxisbeispielen Ein-
blick in Realisierung und die Erfahrungen im Alltag. 
Die Teilnehmer*innen haben Gelegenheit mit den Refe-
rent*innen die brennenden Fragen zu diskutieren. Zum 
Schluss haben Fachexperten  das Wort. Sie diskutieren 
Erfolgsfaktoren und Stolpersteine in der Umsetzung und 
wagen einen gemeinsamen Blick in die Zukunft.

Tagungsort
Hotel Allresto Bern Effingerstrasse 20 
www.allresto.ch 
 
Teilnahmegebühr inklusiv Mittagessen
Mitglieder VASOS / SSR 60 CHF / Andere 100 CHF
Anmeldung bis 31. Mai 2022
info@vasos.ch

Programm
09:30	 Türöffnung und Begrüssungkaffee

10:30	 Eröffnung der Tagung und Einführung 
	 aNR Bea Heim Präsidentin VASOS.
	 Tagungsmoderation Elsbeth Wandeler,
	 Präsidentin AG Gesundheit VASOS.

10:45	 Die Entstehung der Thurvita AG in Wil
	 Referat NR Barbara Gysi

11:15	 Der Lindenhof in Oftringen – gelungenes 
	 Praxisbeispiel
	 Referat Ralph Bürge, Geschäftsleiter

11:45	 Wo steht die Romandie?
	 Philipp Hirsiger, Directeur Fondation 
	 Beau-Séjour, Vevey.

12:15	 Mittagspause

14:00	 Ein Blick in den Alltag der Menschen
	 Filmbeitrag aus dem Lindenhof und dem 
	 Beau-Séjour. Diskussion mit dem Publikum

14:45	 Podiumsgespräch Erfolgsfaktoren 
	 für die Zukunft
	 Es diskutieren:
	 Markus Leser, 
	 Geschäftsführer Curaviva Schweiz
	 Marianne Pfister, 
	 Geschäftsführerin Spitex Schweiz
	 NR Ruth Humbel, 
	 Stiftungsrätin Lindenhof Oftringen
	 Dr. Daniel Flach, 
	 Geschäftsführer Südland Health Bern

16:15	 Fazit der VASOS Präsidentin aNR Bea Heim

16:30	 Schluss der Tagung
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