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COMMUNIQUÉ DE PRESSE Berne, le 7 mai 2026 

 

FARES – À l’occasion de la Journée des soins 
 

« Pour des soins de qualité, soutenons le personnel soignant ! » 

 

Chaque jour, les professionnel·le·s des soins accomplissent un travail indispensable – dans les 
hôpitaux, les établissements médico-sociaux et dans les soins à domicile, pour les malades et pour 
nous tou·te‚s. Leur engagement permet à notre système de santé de fonctionner. Cela mérite bien 
plus que des applaudissements et plus que de simples paroles de remerciement à l’occasion de la 
Journée des soins. 

La population suisse l’a reconnu depuis longtemps. Avec son OUI à l’initiative sur les soins il y a cinq 
ans, elle a clairement demandé au monde politique d’améliorer les conditions de travail du 
personnel soignant et de renforcer les soins. 61 % ont approuvé cette initiative. Pourtant sa mise en 
œuvre traîne toujours. Même les propositions minimales du Conseil fédéral ont encore été 
édulcorées par le Parlement. C’est très décevant. 

Ainsi, ni les patientes et patients ni le personnel soignant n’en bénéficieront. La charge reste élevée, 
beaucoup quittent la profession – non pas par manque de vocation, mais parce que les conditions de 
travail ne sont plus supportables. 

Le respect pour les soins se traduit par des actes : des horaires de travail équitables, un personnel en 
nombre suffisant et des conditions-cadre permettant des soins de qualité. 

Si la politique n’agit pas maintenant, nous nous dirigeons vers une pénurie de personnel soignant – 
avec des conséquences pour nous tou·te·s. 

La Journée des soins doit être l’occasion de dire merci. Mais surtout, elle doit être le point de départ 
d’améliorations réelles et perceptibles. 
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