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COMUNICATO STAMPA Bern, 7 maggio 2026 

 

FAPAS – In occasione della Giornata delle cure 
 

« Per buone cure, sosteniamo il personale sanitario! » 

 

Ogni giorno, il personale sanitario svolge un lavoro indispensabile – negli ospedali, nelle case di cura 
e nell’assistenza domiciliare, per i malati e per tutti noi. Il loro impegno mantiene in funzione il 
nostro sistema sanitario. Questo merita molto più degli applausi e più di semplici parole di 
ringraziamento in occasione della Giornata delle cure. 

La popolazione svizzera lo ha riconosciuto da tempo. Con il suo SÌ all’iniziativa sulle cure cinque anni 
fa, ha chiesto chiaramente alla politica di migliorare le condizioni di lavoro del personale sanitario e 
di rafforzare le cure. Il 61% ha votato sì all’iniziativa e la sua attuazione è ancora in ritardo. Persino le 
proposte minime del Consiglio federale sono state ulteriormente annacquate dal Parlamento. È 
deludente. 

In questo modo non si serve né le pazienti e i pazienti né il personale sanitario. Il carico di lavoro 
resta elevato, molti abbandonano la professione – non per mancanza di vocazione, ma perché le 
condizioni non sono sostenibili. 

Il rispetto per le cure si dimostra con i fatti: orari di lavoro equi, personale sufficiente e condizioni 
quadro che consentano cure di qualità. 

Se la politica non agisce ora, ci dirigiamo verso una carenza di personale sanitario – con conseguenze 
per tutti noi. 

La Giornata delle cure deve dire grazie. Ma soprattutto deve essere il punto di partenza per 
miglioramenti reali e tangibili. 
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